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● Der Umsatz mit Tex.lien wird 2023 weltweit auf ca. 535 Mrd. € geschätzt (D.: 14%). Angenommene 
Wachstumsraten: 10% pro Jahr (Sta%sta)

● Die Modeindustrie unterstützt die BeschäMigung von rund 1,3 Millionen Menschen in Deutschland, 770.000 
von ihnen sind direkt in der Branche tä.g (h)ps://fashionunited.de/zahlen-und-fakten-zur-deutschen-modeindustrie)

● 50-60 Kleidungsstücke/Schuhe kaufen deutsche Konsumenten im SchniW jedes Jahr. Budget: 800 € (Sta%sta)

● Im DurchschniW besitzt jede erwachsene Person in Deutschland fast 100 Kleidungsstücke. Fast 20% davon 
werden selten oder gar nicht getragen. (Studie von 2015: h6ps://www.greenpeace.de/publika%onen/20151123_greenpeace_modekonsum_flyer.pdf)
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https://fashionunited.de/zahlen-und-fakten-zur-deutschen-modeindustrie


Rohstoffe 5

Rund 50 Prozent der weltweiten Tex3lien bestehen 
aus Baumwolle. Dieser wird auf rund 30 Millionen 
Hektar (2 % der Ackerfläche) angebaut. Die jährliche 
Produk3onsmenge beträgt rund 25 Millionen 
Tonnen. Indien und China sind mit jeweils über 6 
Millionen Tonnen die größten Baumwollprodu-
zenten der Welt.

Heute19. Jahrhundert

Dezentralisiert an verschiedenen Orten in Europa; 
Materialien: Schafwolle, Flachs und Hanf; bis zum Ende des 
18. Jahrhunderts war die Schafzucht in Deutschland eine 
Erfolgsgeschichte. Rund 30 Millionen Schafe wurden allein 
für die Wollproduktion gehalten. Schafbestand 2022 in 
Deutschland: 1,5 Millionen.
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Spinnerei 6

Heute gibt es in den Industrieländern nur noch 
wenige Spinnereien. Die meisten vollautoma3schen 
Spinnereien befinden sich in Asien, nämlich in China 
und Indien.

Die Leinenspinnerei und -weberei war in Deutschland 
vor allem in Miaelgebirgen wie der Schwäbischen Alb 
angesiedelt. In Deutschland hingegen war die 
Leinenindustrie ein Gewerbe, das von der bäuerlichen 
Bevölkerung eng mit der Landwirtschac verbunden war. 
Kinderarbeit war damals etwas ganz Normales.

Heute19. Jahrhundert
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Herstellung von Textilien
7

In Indien gibt es über 7.500 Tex3lfabriken, in denen 
vor allem viele Frauen und Kinder viele Stunden am 
Tag unter sehr schlechten Bedingungen arbeiten. Sie 
arbeiten 12 bis 16 Stunden pro Tag, kontrolliert von 
männlichen Schichtleitern, für einen geringeren Lohn 
von 20 € pro Monat. Durch die Entwicklung hin zu 
Industrie 4.0 (Digitalisierung) wird manuelle Arbeit 
zunehmend durch Technologie ersetzt.
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Früher wurde die Näharbeit fast ausschließlich von 
Frauen in Heimarbeit erledigt, sie übernahmen aber 
auch das Nähen in Nähstuben oder größeren 
Tex3lwerkstäaen. Bevor die Nähmaschine im 19. 
Jahrhundert im Zuge der Industrialisierung den 
Markt eroberte, wurde ausschließlich von Hand 
genäht. (Bild: erste Nähmaschine, 1830).
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Heute19. Jahrhundert



Verkauf von Textilien 8

Heute19. Jahrhundert
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Im 18. Jahrhundert wurde die Kleidung meist selbst hergestellt. Das Tuch konnte 
auf dem Markt gekauc werden. Die reichere Bevölkerung ließ Kleidung von einem 
Schneider anfer3gen. Heute gibt es einen Massenvertrieb von Tex3lien "von der 
Stange", vor allem über interna3onale Tex3lkeaen und Online-Anbieter. Kleine und 
miaelständische Zulieferer verlieren immer mehr an Bedeutung.



21st century: Logistics 15,172 km for a tshirt 9

https://smallbizclub.com/run-and-grow/operations/products-supply-chain-hits-countries-realize/; retrieved 25.05.2022

https://smallbizclub.com/run-and-grow/operations/products-supply-chain-hits-countries-realize/


650 Lieferanten von Lidl (Textilien & Schuhe) 10

https://www.stimme.de/archiv/region-hn/lidl-aktionsware-kommt-aus-asien-und-ost-europa-art-3811736 (2017)

Top 10 Bekleidungshändler in D. (2021)

https://www.stimme.de/archiv/region-hn/lidl-aktionsware-kommt-aus-asien-und-ost-europa-art-3811736
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Kauf von Bekleidung, Schuhen und Heimtextilien in der EU-27
(pro Person, in Kilogramm)

Impact per kg

• 26 kg Rohstoffe

• 600 l Wasser

• 27 qm Landverbrauch

• 18 kg CO₂-Äquivalente

https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/eu27-apparent-consumption-of-clothing/

Bekleidung

Schuhe

Heimtextilien
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Ökologische und soziale Auswirkungen der Textilwirtschaft 1

8-10 % der weltweiten Treibhausgasemissionen 2

17 bis 20 Prozent der weltweiten Industrieabwässer in der Tex?lveredelung

ca. 1/3 des weltweiten Mikroplas?ks stammt aus synthe?scher Kleidung

ca. 4,5 Mio. tn. Kleidung landen allein in Europa p.a. auf der Deponie

ca. 200 Mio. überwiegend Frauen arbeiten in der Tex?lwirtschaR, oR unter
unwürdigen Bedingungen, gewerkschaRlichen Schutz und für Löhne, die 
ihren Lebensunterhalt nicht garan?eren 3

1. h"ps://doi.org/10.3389/fenvs.2022.973102
2. h"ps://www.idos-research.de/uploads/media/DIE_PublikaFon_TexFlwirtschaJ_2019.pdf
3. https://www.europarl.europa.eu/news/en/headlines/society/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographic
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https://doi.org/10.3389/fenvs.2022.973102
https://www.idos-research.de/uploads/media/DIE_Publikation_Textilwirtschaft_2019.pdf
https://www.europarl.europa.eu/news/en/headlines/society/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographic


Wer verdient wieviel? 14

https://ec.europa.eu/international-partnerships/stories/fashionchecker-calling-living-wage-garment-workers-and-more-transparent-supply-chain_en

* Beispiel: EBT-Marge (Gewinn vor Steuern/Umsatz) von Zalando in 2021.

€ 1,54

5,3%*

https://ec.europa.eu/international-partnerships/stories/fashionchecker-calling-living-wage-garment-workers-and-more-transparent-supply-chain_en
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Der Staat setzt die Rahmenbedingungen:
Auf dem Weg zu einer öko-sozialen-Marktwirtschaft

17



Nachhaltige Gütesiegel 18

Quelle: Tachkov, Philipp; Winter, Elena (2017): Welche Wahrnehmung haben Verbraucher von TexCl-NachhalCgkeitslabels? Ergebnisse 
einer Befragung von 623 Outdoor- Sportlern. Hg. v. Kompetenzzentrum für InnovaCon und nachhalCges Management. 

• Ein bekanntes, akzep3ertes und 
„verstandenes“ Tex3llabel: Tex3les 
Vertrauen - OEKO-TEX® Standard 100. 

• Ein bekanntes und akzep3ertes Mul3-
Produktgruppen-Label, dem Verbraucher 
aber in Bezug auf Tex3lien nur sehr 
eingeschränkt das korrekte Profil zuordnen 
können: Der Blaue Engel. 

• Die restlichen 9 untersuchten Labels haben 
trotz unterschiedlicher inhaltlicher 
Ausrichtung und Herkunc gemein, dass sie 
bei den Verbrauchern wenig bekannt und 
akzep3ert sind, und darüber hinaus 
größtenteils auch nicht mit einem 
ausreichend klaren Profil in den Köpfen der 
Verbraucher verankert sind. 



IVN – Naturtextil als anspruchsvollste Siegel
GOTS auch auf hohem Niveau

19

https://www.oeko-planet.com/magazin/die-wichtigsten-textilsiegel#:~:text=Naturtextil%20IVN%20zertifiziert%20BEST,-
Der%20IVN%20(Internationaler&text=Der%20Standard%20des%20IVN%20Zertifiziert,strengstes%20Öko%2DSiegel%20der%20Branche (2021).

Internationaler Verband der 
Naturtextilwirtschaft e.V.

https://www.oeko-planet.com/magazin/die-wichtigsten-textilsiegel
https://www.oeko-planet.com/magazin/die-wichtigsten-textilsiegel


Nachhaltigkeitsziele und -strategien 20

in Anlehnung an Siebenhüner, B. (2001): 
homo sustines, Marburg, S. 78.

Effizienz
Produktivität– 

Weniger Ressourcen und 
Emissionen/Abfall

Ökologische Ziele
Bewahrung der Natur

Wirtschaftliche Ziele
Beschäftigung &; adäquate

Befriedigung der Bedürfnisse

Soziale Ziele
Intra- &; Intergen-

rationale Gerechtigkeit

Nachhaltig-
keit

Konsistenz
Kreislaufwirtschaft–

Wiederverwendung & 
Recycling

Suffizienz
Verhaltensänderung –
weniger, langsamer, 

regional
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Kreislaufwirtschaft schaffen

Mindestens 20 % der Textilabfälle 
könnten zu neuer Kleidung recycelt 
werden (derzeit nur 1%). Jedes Jahr 
fallen in Europa 7,5 Millionen Tonnen 
Textilabfälle an - nur etwa 1/3 davon 
wird getrennt gesammelt. Eine 
Kreislaufwirtschaft für Textilien könnte 
bis 2030 in Europa 15.000 neue 
Arbeitsplätze schaffen und 6-8 
Milliarden Euro an Einnahmen 
generieren. Dies würde Investitionen in 
Höhe von 6-7 Milliarden Euro 
erfordern. 
(https://www.mckinsey.com/de/news/presse/2022-07-14-
-textile-recycling; veröffentlicht: 14.07.2022; abgerufen: 
22.05.2023)



https://trendshock.de/beste-barfussschuhe-kinder-marken-schuhe/konsumpyramide-
nachhaltigkeitspyramide-nachhaltigkeit-umwelt-kleidung-neukaufen-gebraucht//
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NTZ, 20.03.2023
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Wie wichtig ist es Ihnen beim Shoppen, dass das Unternehmen 
sozial und ökologisch handelt?

IWB, 7/2022, S. 37.
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Statista; Bassi: deutschsprachige Bevölkerung über 14 Jahre
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Relevanz von Kriterien beim Textileinlauf

Janz/Dallmann, in Textilwirtschaft 13/2021, S. 90 (2.000 Verbraucher:innen zwischen 20 und 80 Jahren)
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Warum wurde keine Nachhaltige Textilie eingekauft?

Janz/Dallmann, in Textilwirtschaft 13/2021, S. 90 (2.000 Verbraucher:innen zwischen 20 und 80 Jahren)
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Was wir sagen und was wir tun (Einstellungs-Verhaltens-Lücke)
Beispiel: Textileinkauf

27

Zalando (2021): Studie Attitude-Behavior-Gap – It takes two
2.500 Probanden (UK, S, I, F, D) – interessiert an Nachhaltigkeit und Mode
• 50% Gen Z (18 - 24) – 50% Millennials (25 - 35) 
• Männer und Frauen sind zu gleichen Teilen vertreten
• verschiedene Bildungshintergründe und Einkommensniveaus 
Online: https://corporate.zalando.com/de/unser-impact/nachhaltigkeit/nachhaltigkeits-berichte/attitude-behavior-gap-report



Strategien der glücklichen Lebensführung im Kontext der Nachhaltigkeit:
persönliche Ressourcen aktivieren!

Psychische Ressourcen Psychologische Funktion für Nachhaltigkeit (Bsp. Textil)

Genussfähigkeit

Orientierung an Erlebnisqualitäten statt an Quantitäten

Z.B. Kleidung bewusst kaufen und häufiger tragen)

Selbstakzeptanz

Schutz vor kompensatorischem Konsum

Z.B. Den eigenen Selbstwert nicht vom Besitz von Markenbekleidung 

abhängig machen.

Selbstwirksamkeit

Glaube an individuelle Veränderungsmöglichkeiten

Z.B. Durch weniger Bekleidungskauf sich und anderen ein Beispiel 

geben, dass (dauerhafte) Verhaltensänderungen möglich sind.

Achtsamkeit

Deautomatisierung von nicht nachhaltigem Verhalten

Z.B. Bekleidung tauschen oder reparieren, statt neu zu kaufen.

Sinnkonstruktion

Orientierung an sozialen und transzendenten Werten

Z.B. Sinnstiftung durch höhere Löhne in Produktionsländern

Solidarität

Glaube an die Kraft des kollektiven Handelns

Auch wenn der eigene Beitrag - z.B. in einigen kg. Weniger Textil 

konsum - klein ist, wenn jeder ewtas beiträgt kann das Ziel erreicht 

werden.

Hunecke, Marcel (2022): Psychologie und Klimakrise. Psychologische Erkenntnisse zum klimabezogenen 
Verhalten und Erleben. 1st ed. 2022. Berlin, Heidelberg: Springer Berlin Heidelberg; Springer (essen%als).

28



https://veränderungsidealistin.de/veraenderung-warum-ist-sie-so-schwer/

https://www.christinemeyer.ch/verhalten-verändern/
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